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Definicija CVM

»Otroci z motnjami vedenja in
osebnosti so otroci z disocialnim
vedenjem, ki je intenzivno,
ponavljajoce in trajnejse ter se kaze
Z neuspesno socialno integracijo.



* Vzgoijitelji in kasneje ucitelji se pri svojem vzgojno
izobrazevalnem delu vse pogosteje srecujemo z
vedenjskimi tezavami otrok. Pri tem je pomemben
ustrezen profesionalen pristop s katerim lahko
reSimo tezavo ali vsaj omilimo do te mere, da delo v
skupini ali v razredu postane vzdrzno za ucitelja,
predvsem pa za sovrstnike. Seveda pa je pritem
pomembno dobro poznavanje otrokovega razvoja,
njegovih tezav in sodelovanje vseh, ki otroku ob
ustreznem strokovnem vodenju na njegovi poti

resevanja tezav pomagajo.



CUSTVENE IN VEDENJSKE TEZAVE

Opredeljujejo se kot Sirok spekter, ki sega od
socialne neprilagojenosti do nenormalnih
custvenih odzivov, so mnogovrstne in se
pojavljajo v razlicnih oblikah in tezavnih
stopnjah. Manifestirajo se bodisi kot
pasivno/umaknjeno ali pa kot
agresivno/impulzivno vedenije.

Te tezave so dolgo ¢asa nastajale, ni pa nujni, da
so trajne.



DEJAVNIKI ZA NASTANEK MOTECEGA VEDENIJA:

GENETSKE PREDISPOZICUE (bioloski, organski)

PSIHOLOSKI DEJAVNIKI (niZje sposobnosti,emocionalna
nestabilnost,...)

SOCIALNI (razvojno neugodne druzinske razmerg:

avtoritativna vzgoja, Otrok za laZje
prezivetje

popustljiva vzgoija, azvije
i ' - bramb
kaoticna vzgoja, obrambno

vedenje (se
vzgojna zanemarjenost laZe, upira,...)



MOTNIJE SE IZRAZAJO KOT:

custvene > vedenjske
motnje

motnje

> kombinacija
obeh




CUSTVENE IN VEDENJSKE TEZAVE POSTANEJO
MOTNIJE

ko se otrok navadi na tezave

ko mu postane vseeno, kaj in kako bodo odrasli
reagirali/ne reagirali (na njegov nacin “obvladovanja”
tezav/stisk)

ko zaCne reagirati (se vesti) stereotipno (obrambna
vedenjska strategija prezivetja)

ko vsakdanje zivljenje (ucenje), ljudje in okolje (starsi,
vzgojitelji, uCitelji, Sola) zanj zgubijo pravi vrednostni
pomen

ko mu upade veselje, motivacija za ucenje in prihajanje
na “delovno mesto” (v Solo, “zdravo” druzbo, tudi
domov)



NAJBOLJ POGOSTE CUSTVENE IN VEDENJSKE
TEZAVE/MOTNIJE V OS,SS

Pretezno Custvene in vedenjske tezave:

v'Klepetanje, nesledenje pouku,

v'Obcdasno zamujanje, izostajanje od pouka, povrsnost,
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“pozabljanje”, “zgubljanje”, neurejenost sol.potrebscin

v'lgranje med poukom



Pretezno custvene in vedenjske motnje:

v’ Klovnsko, pavlihasto vedenje

v'Prepiranje, zafrkavanje, zalitve, ustrahovanje
v'Zvracanje krivde na druge

v'Nastopastvo, hvalisanje

v Agresivno odzivanje, vedenje (ali uzaljen umik)
v'Pogosto, trajno izmikanje Solskim dolznostim
v’ Odkrito odklanjanje uéenja, uditeljev, Sole

v Pogosto izostajanje od pouka

v'Splodna nezainteresiranost, apati¢nost
v'Delna ali splo$na u€na neuspesnost



Hude custvene in vedenjske motnje:

v Agresivno vedenje (pretepanje, mucenje,
ustrahovanje, obraCunavanje brez neposrednih
spodbud, brez izzivanja)

v'Povzrocanje skode, uni¢evanje, vandalizem

v'Tatvine (soSolcem, uditeljem, starSem, v trgovinah
itd.)

v'Druzenje z disocialnimi nameni (enako problemati¢ni)
v'Uzivanje alkohola, dilerstvo, ...

v'Prestopnisko vedenje (delinkvenca), prekrski,
izvrSevanje kaznivih dejanj



KAKO PRISTOPITI K OTROKU Z CVM- uéitelj

Ce Zelimo dobiti odgovor na vprasanja zakaj ima otrok tezave,
katere tezave to so, si moramo odgovoriti na nekaj vprasanj:

Katere izstopajoCe vedenjske oblike se kazejo?

So prisotne na vec zivljenjskih podrocjih?

KaksSna je pogostost njihovega pojavljanja?
Kaksna je intenzivnost opazenih vedenjskih oblik?

Ali izstopajocCe vedenjske oblike ovirajo posameznikov razvoj?



KDO VSE SODELUJE V TIMU ZA PRIPRAVO INDIVIDUALIZIRANEGA
PROGRAMA?

OTROK S POSEBNIMI ‘ STARSI OTROKA
POTREBAMI

TIMSKI PRISTOP

ZUNANIJI SODELAVCI IZVAJALCI IP
zdravnik, pedopsihiater, psiholog, _ ucitelj
clani komisije za usmerjanje, izvajalec DSP

CSD svetovalna delavka



Nacela pri delu z uéencem, ki ima CVM:

v'nacelo timskega dela (usposobljeni strokovnjaki, ki
delujejo na vseh podrocjih otroka: u¢nem, na psiholoskem,
socialnem in po potrebi tudi zdravstvenem podrocju).

v'nacelo individualizacije: vsak otrok je individuum zase in
tako ga je tudi potrebno obravnavati

v'nacelo pozitivne vzgojne usmerjenosti: predpogoj za
uresnicevanje tega nacela je pozitivna psihosocialna klima,
poudarek je predvsem na preprecevanju novih tezav, na
utrjevanju mocnih podrocij otroka



v'Nacelo aktivne vloge in soodgovornosti otroka v procesu
lastnega razvoja (Temeljno in najbolj ucinkovito ucenje so
lastne izkusnje. Pozitivna izkusnja oziroma uspeh poveca
motivacijo in dvigne samozavest, zato je v procesu nudenja
pomoci nujno potrebno vkljuciti otroka kot aktivhega clana
in mu razloziti kaj se od njega pricakuje, Cesa je zmozen in
koliko ¢asa bo potrebnega za zastavljene cilje.

v'Nacelo sodelovanja z druzino - Ker torej tezave izhajajo iz
druzine, jih je tam tudi potrebno resevati zato je v procesu
nudenja pomoci otroku skorajda nujno sodelovanje druzine.
Na tej tocki strokovnjaki pogosto naletijo na tezave kot so
nezainteresiranost s strani starsev, financne tezave,
prezaposlenost, ...



TIMSKI PRISTOP IN TIMSKO DELO (povzetek)

timski pristop, ki je usmerjen v iskanje vzrokov
nastanka motnje in iskanje resitve

v timu naj bi sodelovala druzina, oz. starsi, ki
otroka najbolj poznajo

prvi korak tima je analiza stanja v druzini,
otrokovega okolja, vrtca, kasneje Sole,...

najvec naj bi pomagal takemu otroku njegov
ucitelj

svetovalna sluzba prevzame delo s starsi in
usklajevanje celotnega tima
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