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Pomembno je, da učitelj ve

kaj je disleksija?

kako razmišlja učenec z disleksijo?

kako prepoznamo disleksijo?

kako lahko učencu pomagamo?

Disleksija je precej pogosta težava, zato se 
večina učiteljev pri svojem delu srečuje z njo. 



Definicija Britanske zveze za disleksijo

Disleksija je specifična učna težava, ki predvsem prizadene razvoj  pismenosti ter 
veščine, povezanih z jezikom. 

Verjetno je prisotna že ob rojstvu in vpliva na posameznika vse življenje.

Označujejo jo težave na področju predelovanja glasov, hitrega poimenovanja, 
delovnega pomnjenja, hitrosti procesiranja in razvoja avtomatizacije veščin. 
Omenjene težave ovirajo posameznikovo izvajanje na področju prizadetih veščin, 
zaradi česar je to zato slabše, kot so njegove siceršnje sposobnosti. 

Pri tej specifični učni težavi so običajne metode poučevanja neučinkovite, vendar 
lahko s specifičnimi oblikami obravnave oz. ukrepi, ki vključujejo tudi rabo 
informacijske tehnologije, učne podpore in svetovanja, ublažimo neugodne učinke 
prisotnih težav. (BDA, v Raduly-Zorgo,Smythe in Gyarmathy, 2010, str. 13)

(vir:http://www.bdadyslexia.org.uk/)
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