il

Vir: https://www.saludconsultas.org/centro-informacion-medica/wp-
content/uploads/2016/09/Signos-dispraxia-686x386.jpg

DISPRAKSIJA - neroden otrok




DISPRAKSIJA - razvojni
koordinacijski primanjkljaji

Dispraksija (DCD) je razvojna motnja koordinacij
ki predstavlja motnjo v senzorni predelavi (pr
motoricnih drazljajev, kar vse otezuje k cilju us
motoricno delovanje.

Vir: https://cro24otmummy.files.wordpress.com/2013/07/da-li-me-prepoznajet

Povzeto iz Filip¢ic (2006)



Povzeto po Tercon (2010): Ameriska psihiatricna zveza je leta 1994 v Diagnosticnem i
prirocniku dusevnih motenj (DSM-1V) podala 4 kriterije, na podlagi katerih lahko opr
dispraksijo pri otroku

Opredelitev dispraksije pri otrok

Kriterij A: Otroci z dispraksijo so znacilno slabsi pri giba
aktivnosti, ki zahteva koordinacijo. Opazno je neskladje
sposobnosti na motoricnem podrocju s kronolosko starost
stopnjo intelektualnosti. Razlike so v izrazitem zaostanku
doseganju razvojnih mejnikov (pri sedenju, plazenju, hoji,
predme)tov, nerodnosti, slabem sportnem udejstvovanju in
pisanju).

Kriterij B: Motnje iz kriterija A pomembno vplivajo na akade
uspesnost in aktivnosti v vsakdanjem zivljenju.

Kriterij C: Motnja ni posledica nevroloske bolezni (hemiplegij
misicne distrofije ali cerebralne paralize) in ne izpolnjuje
kritfrijtiv Za pervazivno razvojno motnjo (motnje avtisticnega
spektra).

Kriterij D: Ce je prisotna motnja v duSevnem razvoju, se diagno
dispraksije lahko postavi le, Ce je nivo gibalnih vescin bistven
nizji, kot bi ustrezalo stopnji motnje v dusevnem razvoju.



Dispraksija - primanjkljaji na razli
podrocjih

Zaznavanje

telesna gibanja

shema motoricno
planiranje

bilateralna
finomotoricna koordinacija

kontrola taktilno
procesiranje

jezikovno vidno :
procesiranje Zaznavanje

Kirby in Drew (2003), povzeto iz Tercon (2010)



Diagnhosticna sredstva

Najpogosteje uporabljen diagnosti¢ni material za odkrivanje otrok z disf
Sloveniji je:

> ABC test gibanja 2 (Baterija za oceno otrokovega gibanja -2)

BATERIJA ZA OCENO =
OTROKOVEGA GIBANJA2 -3

Druga izdaja %

, A=
SHEILA E. 8 \/ °
DAVID A. SUGDEN,

ANNA L. BARNETT

Pomagamo pa si lahko Se z: ks s socomon2 B0 AVNAVA OTROK
€ Z GIBALNIMI TEZAVAMI
\‘ V NJIHOVEM
> ACADIA test (podtest 2, 3,13) @ g NARAVNEM OKOLJU

> SNAP (preizkus 11, 12, vprasalnik M) @ i\

~ TEST IMITACIE GEST/GIBOV (Berges-Lezine test) i 0o e ges/32

> BOTMP — TEST MOTORICNIH SPOSOBNOSTI (Bruininks-Oseretsky
motori¢nih sposobnosti)

Otroka lahko obravnavajo in testirajo razlicni strokovnjaki (spec. ped., psih., fizio.
terapevti, del. terapevti), koncno diagnozo pa lahko postavi le zdravnik.

Dispraksija se ne diagnosticira pred dopolnjenim petim letom starosti otroka.



Dispraksija - podrocCja obravnave pri
predsolskih otrocih

MOTORIKA @ MOTORIKA

VSAKODNEVNE
AKTIVNOSTI




Slabse vestine poslusania,
tefje prenesejo sliSano na papir,
teZave pri prepisovanju s table

e

Slabsa zmoZnost pomnenja,
zmanjsan fokus

(aktivnosti je treba razdeliti na posamezne faze)

Tezje memoriziranje,
teZje planiranje,
pomoc z slikovnimi znaki

TeZave pri pisanju,
tezave pri oblacenju
(gumbi,vezalke)

TeZave pri plezanju,
ravnotezju, koordinacijske tezave

Govor je lahko nezrel,
mesanje stavkov

Vir: https://www.radnaterapija.net/w
content/uploads/2015/12/dispraksija-2
Prevod: Barbara Bizjak Zerjav



https://www.radnaterapija.net/wp-content/uploads/2015/12/dispraksija-2.jpg

Primer iz prakse

Vir: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9Gc
WjqGlgdlipGWCdjz7FOLlf2fnaN3qG16Trj
w




Pomoc in podpora otroku

» Prilagoditve fizichega okolja.

> Prilagoditve socialnega okolja.

» Prilagoditve v procesu poucevanja.
» Pripomocki za boljso organizacijo.

» Zmanjsanje tezav senzorne integracije




Kaj lahko stori ucitelj?

VYV V V V V V V V

YV V V VYV

Pusti veC Casa za resevanje.

Prilagodi ali zmanjsa koli¢ino nalog.
Razdeli nalogo na ve¢ manjsih enot.

Stalno preverja otrokovo razumevanje.
Daje vsako navodilo posebej.

Fotokopira zapiske ucne snovi.

Organizira vec ustnega preverjanja znanja.

Prilagodi dejavnosti pri predmetu Sport, ter tehnika
tehnologija.

Pomaga pri laboratorijskih vajah pri kemiji.
Prijazno opozarja na napake, namesto da graja.
Dobro pozna otrokov primanjkljaj in ga skusa ra

Sodeluje s starsi, ker le-ti najbolje poznajo sv
otroka.
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